Stworzyli sobie zielony raj w Solarni

W cieniu rosnacych kosztow utrzymania domu i ogrodu, w Solarni powstal prawdziwy
ekologiczny raj - przyjazna przyrodzie i ludziom przestrzen, ktora zachwyca estetyka i
funkcjonalnoscia. Justyna i Andrzej Garbasowie postawili na wlasna fotowoltaike,
oczyszczalni¢ Sciekow, naturalny kompostownik i rozmaite dzialania proekologiczne,
dzieki ktorym ogrod stal si¢ ostoja dla wielu gatunkow roslin i zwierzat.

Rodzina Garbasow stworzyta wokot siebie ogrdod, ktory taczy estetyke, ekologie i edukacije.
To przestrzen petna zycia - ro§linnego i zwierzgcego, ale tez inicjatyw spotecznych. Ich ogrod
to nie tylko prywatna przyjemnos¢, ale miejsce otwarte na lokalng spotecznosé: dzieci,
seniorow, pasjonatow przyrody i tradycji. Od fotowoltaiki, przez kompostownik, po budki
legowe i naturalny staw - kazda decyzja ma tu znaczenie i stuzy zarowno ludziom, jak i
przyrodzie.

Poczatkiem drogi ku samowystarczalno$ci byly wzgledy ekonomiczne. - Koszty utrzymania
domu i ogrodu rosly, wigc postawiliSmy na rozwigzania, ktore w dluzszej perspektywie
zwrocg si¢ - opowiadajg wlasciciele.

Fotowoltaika o mocy 6,5 kW zostata zamontowana cztery lata temu, w cato$ci z wlasnych
srodkoéw. - Whasny prad to duza oszczednosé - zapewnia Justyna Garbas.

Przydomowa oczyszczalnia Sciekow powstala, gdy okazalo sie, ze gmina nie moze podigczy¢
posesji Garbasow do kanalizacji.

- Nie czekali$my - zbudowaliSmy wtasng oczyszczalni¢ w systemie drenazowym o
pojemnosci 2,5 tysigca litrow. Rury drenazowe biegng na dlugosci 200 metrow w glagb
ogrodu, rozprowadzajac przefiltrowang wode - precyzuje Andrzej Garbas. - To podziemne
nawadnianie - wida¢, gdzie sg drenaze, bo trawa jest tam gestsza - wskazuje.

Cho¢ system dziata bez zarzutu od 17 lat, dzi$ - zgodnie z przepisami unijnymi - zbiornik
musi by¢ wypompowywany dwa razy do roku. - Dostosowujemy sie. Chodzi przeciez o
wspolne dobro - srodowisko - u§miecha si¢ Justyna.

W ogrodzie Garbasow nie brakuje naturalnych rozwigzan. - Kompostujemy wszystkie
bioodpady; cho¢ poczatkowo planowali$my zrobi¢ porzadng skrzynig, to dzi$§ nie ruszamy
kompostownika - mieszka tam tyle stworzen! - podkresla Justyna Garbas. Od trzech lat
naturalna pryzma kompostowa tetni zyciem - s3 dzdzownice, owady, a w tym roku po raz
pierwszy pojawila si¢ jezowa rodzina. - Matka zrobita gniazdo w komposcie, pierwszy raz w
zyciu widzieliSmy mate jeze. Nasz pies je znalazt. To bylo niesamowite przezycie - opowiada
Andrzej.

Ekologiczna uprawa roslin i brak chemii sprzyjaja bior6znorodnosci. - Stosujemy naturalne
srodki ochrony. Nie uzywamy niczego chemicznego - zapewniaja goszczacy nas gospodarze.
Efekty? Imponujace. - Mamy wszystko: wroble, sikorki, kosy, sojki, szpaki, sowy, dzigcioly,
a nawet dudki i golebie z zagranicznych lotow. Dokarmiane, przysiadaja, odpoczywaja i leca
dalej. Sa tez zaby, ropuchy, jaszczurki, padalce, gniewosze plamiste, a nawet zmije - wylicza
Justyna.



Na drzewach wisza budki legowe - wszystkie zajete. To wazne, bo coraz mniej jest
naturalnych miejsc do gniazdowania - wszystko si¢ urbanizuje, domow przybywa, a terenow
zielonych ubywa.

Garbasowie swiadomie sadza ros$liny miododajne: kocimietke, berberysy, budleje, jezowki,
tawuly, lawendg, szatwie, pierisy japonskie, §widosliwy, kaliny, jarzgbiny, winobluszcz,
klony, hortensje bukietowe i ogrodowe. Nie tylko pszczoty, ale tez trzmiele, motyle, wazki -
wszystkie si¢ tu pojawiajg. Dla wszystkich przygotowano schronienie. - Mamy specjalne
miejsca dla murarek, tworzymy dla nich specjalne strefy, w ktérych moga si¢ osiedla¢. To
samo dla zab i traszek - staw jest czyszczony raz do roku, woda jest monitorowana, ale nie
ingerujemy nadmiernie.

Ekologiczny ogrod w Solarni to takze miejsce spotkan i edukacji. Odwiedzajg go dzieci,
sgsiedzi, znajomi. Mlodzi mogg zobaczy¢, jak wyglada kompostownik, dotkng¢ Zaby,
postucha¢ ptakow, zobaczy¢, jak dzialaja budki legowe. Taka wiedza zostaje na cate zycie.

Rady wilascicieli dla innych? - Nie trzeba od razu mie¢ wszystkiego - wystarczy zacza¢ od
jednego elementu: kompostownika, budki, kilku roslin miododajnych. Ogrod sam si¢
odwdzigczy - przyroda, $piewem ptakow, kolorami motyli - zapewnia Justyna.

Prowadzenie ogrodu w duchu zréwnowazonego rozwoju 1 ekologii ma dla gospodarzy
ogromne znaczenie. Podkres$laja, ze dzigki swojej pracy 1 rozwigzaniom wprowadzonym na
posesji majg poczucie realnego wplywu na srodowisko. Szczegolng warto$¢ ma dla nich nie
tylko aspekt praktyczny, ale tez mozliwos$¢ codziennego kontaktu z naturg. W ciszy i spokoju,
przy filizance kawy, obserwuja przyrod¢ wokot siebie. Taka codzienna kontemplacja pozwala
zwolni¢ tempo 1 dostrzegac rzeczy, na ktére w miejskim pospiechu czesto brakuje czasu.
Ucza si¢ cierpliwosci 1 wytrwato$ci, patrzac, jak natura rzadzi si¢ swoimi prawami.

Ekologiczne rozwigzania, ktore wdrozyli Garbasowie - przydomowa oczyszczalnia

$ciekow, fotowoltaika czy kompostownik - przynosza wymierne korzysci. - Cho¢ nigdy nie
prowadzili$my doktadnych kalkulacji, jesteSmy przekonani, ze oszczednosci w skali roku
siegajg kilku tysiecy ztotych - mowi Andrzej Garbas. Przy duzym ogrodzie i gospodarstwie to
znaczgca ulga dla domowego budzetu. Gospodarze sami wytwarzaja kompost, ktory zasila
nowe nasadzenia - drzewa, kwiaty, warzywa. To, co pochodzi z ogrodu, wraca do niego w
formie przetworzonej i wspiera wzrost kolejnych roslin. System jest zamknigty 1 efektywny.

Andrzej Garbas zwraca uwagge, ze gdyby nie te ekologiczne rozwigzania, prawdopodobnie nie
zdecydowaliby si¢ na tak rozbudowany ogrod - mogloby to by¢ zbyt kosztowne. Tymczasem
dzigki przemys$lanym inwestycjom moga nie tylko oszczedzac, ale i zy¢ w zgodzie z naturg.

Korzysci maja rOwniez wymiar pozafinansowy. Rodzina posiada wlasne warzywa i owoce, co
pozwala jej uniezalezni¢ si¢ czgsciowo od sklepu 1 mie¢ petng kontrolg nad tym, co trafia na
ich stol. Wszystko, co robia - jak sami mowig - jest tez inwestycja w przysztos¢ ich dzieci.
Wierza, ze ekologiczne podejscie do zycia powinno zaczynac si¢ od podstaw: sortowania
$mieci, rozsadnego gospodarowania zasobami i wdrazania rozwigzan przyjaznych srodowisku
- nie tylko tych wymaganych przepisami, ale réwniez tych dobrowolnych, ptynacych z
osobistego przekonania.

- Ale najwigkszy zysk to nie finanse. To §wiadomos¢, ze robimy co$ dobrego. Dla siebie, dla
zwierzat, dla wnukow 1 przysztych pokolen - podkreslaja. W czasach, gdy klimat si¢ zmienia,



a bior6znorodnos¢ spada, takie miejsca jak ogrod Garbaséw sg bezcennym przyktadem na to,
Jak w matej skali mozna robi¢ rzeczy wielkie. To inwestycja nie tylko w dom, ale w planetg.
Zielony raj w Solarni to nie tylko estetyka. To filozofia zycia. Zycia w harmonii z naturg.



