
   Łączny nakład naszego pakietu TYGODNIK LOKALNY   wynosi MILION egz. 

 
          TYGODNIKI 

LP Tytuł tygodnika Termin 
emisji 

Województwo    Nakład       Powiaty 

1  Kurier Gmin wtorek DOLNOŚLĄSKIE    4 000 wołowski 

2  Gazeta Powiatowa -Wiadomości   
 Oławskie 

czwartek DOLNOŚLĄSKIE    9 250 oławski 

3  Gazeta Noworudzka czwartek DOLNOŚLĄSKIE    4 700 Nowa Ruda 

4  Gazeta Kłodzka środa DOLNOŚLĄSKIE    2 000 Kłodzko 

5  Nowa Gazeta Trzebnicka wtorek DOLNOŚLĄSKIE    4 100 trzebnicki 

6  Konkrety.pl" środa DOLNOŚLĄSKIE    9 000 Legnica 

7  Nowiny Jeleniogórskie wtorek DOLNOŚLĄSKIE    16 200 Jelenia Góra 

8 Słowo Regionu środa DOLNOŚLĄSKIE    3 700 Strzelno 

9  Pałuki czwartek KUJAWSKO-POMORSKIE    6 820 źniński 

10  Nakielski Czas środa KUJAWSKO-POMORSKIE    6 000 nakielski 

11  Wiadomości Krajeńskie czwartek KUJAWSKO-POMORSKIE    5 600 sępoleński 

12  Pałuki i Ziemia Mogileńska czwartek KUJAWSKO-POMORSKIE    5 630 mogileński 

13  Tygodnik Tucholski czwartek KUJAWSKO-POMORSKIE    7050 tucholski 

14  Twój Głos środa LUBELSKIE    5 200 rycki 

15  Nowa Gazeta Biłgorajska wtorek LUBELSKIE    5 100 bbiłgorajski 

16  Wspólnota (6 tytułów sublokalnych) środa LUBELSKIE    18 000 łuków, 
radzyń podlaski, 
lubartów, 
międzyrzec podl. 
parczew, 
biała podl. 

17  Tygodnik Zamojski środa Lubelskie    32 000 Zamość, 
Hrubieszów, 
Tomaszów, 
Krasnystaw, 
Biłgoraj 

18  Gazeta Regionalna piątek LUBUSKIE    28 000 żarski, 
żagański, 
Nowa Sól 

19  Gazeta Regionalna- Nowosolska piątek LUBUSKIE    12 100 Nowa Sól 

20 Dzień za Dniem piątek LUBUSKIE    3 500 świebodzinski 

21 Nowy Łowiczanin  czwartek ŁÓDZKIE    9 600 łowicki 

22 Wieści z Głowna i Strykowa czwartek ŁÓDZKIE    2 600 łowicki 

23  Gazeta Lokalna Kutna i Regionu czwartek ŁÓDZKIE    7 000 kutnowski, 
łęczycki 



24  Kulisy Powiatu Wieluń-Wieruszów wtorek ŁÓDZKIE    11 000 wieluński, 
wieruszowski, 
pajęczyński 

25  Nowe Życie Pabianic Wtorek, piątek ŁÓDZKIE    8 000 pabianicki 

26 Tydzień Trybunalski czwartek ŁÓDZKIE    6 000 piotrowski 

27  Przełom środa MAŁOPOLSKIE    12 800 chrzanowski 

28  Tygodnik Podhalański czwartek MAŁOPOLSKIE    25 625 nowotarski, 
tatrzański, 
suski 

29  TEMI galicyjski tygodnik informacyjny środa MAŁOPOLSKIE    21 500 Tarnów, 
Brzesko, 
Dąbrowa 
Tarnowska, 
Bochnia 

30 Małopolska Kronika Beskidzka czwartek MAŁOPOLSKIE, ŚLĄSKIE    8 000 Sucha-Beskidzka, 
wadowicki, 
oświęcimski, 
 

31 Nowy Wyszkowiak wtorek MAZOWIECKIE    3 600 wyszkowski 

32 Tygodnik Szydłowiecki poniedziałek MAZOWIECKIE    4 000 szydłowiecki 

33  Tygodnik Nowodworski czwartek MAZOWIECKIE    2 000 nowodworski 

34  Mazowieckie To i Owo czwartek MAZOWIECKIE    3 650 legionowski 

35  Lokalna środa MAZOWIECKIE    1 460 Mińsk Maz. 
Sulejówek 

36  Tygodnik Pułtuski czwartek MAZOWIECKIE    1 950 pułtuski 

37 Życie Żyrardowa wtorek MAZOWIECKIE     6 000 Żyrardów 

38  Tygodnik Ciechanowski wtorek MAZOWIECKIE    16 475 ciechanowski, 
żuromiński, 
płoński, 
pułtuski, 
nowodworski 
legionowski 
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Tygodnik Siedlecki 

 
środa 

 
MAZOWIECKIE, lubelskie 

 
  25 000 

garwoliński, 
łosicki, 
sokołowski,  
siedlecki,  
miński, 
łukowski, 
węgrowski 

40  Gazeta Mławska środa MAZOWIECKIE    3 500 mławski 

41  Tygodnik Działdowski środa MAZOWIECKIE    2 960 działdowski 

42  Tygodnik Przasnyski środa MAZOWIECKIE    3 500 przasnyski 

43 Tygodnik Makowski środa MAZOWIECKIE    2 500 makowski 

44  Wieści Podwarszawskie środa MAZOWIECKIE    15 000 Wołomin 

45 Ziemia Radomska środa MAZOWIECKIE    15 000 Radom, 



region radomski 

46 Nad Wisłą czwartek MAZOWIECKIE    30 000 
Piaseczno, 
Grójec 

47  Nowiny Nyskie wtorek OPOLSKIE    6 500 Nyski 

48  Tygodnik Krapkowicki wtorek OPOLSKIE    5 000 krapkowicki 

49  Tygodnik Prudnicki środa OPOLSKIE    3 600 prudnicki 

50  Kulisy Powiatu (Kluczbork Olesno) czwartek OPOLSKIE    5 550 Kluczbork, 
Olesno 

51  Strzelec Opolski wtorek OPOLSKIE    6 704 Strzelce Opolskie 

52  Nowa Gazeta Lokalna wtorek OPOLSKIE    5 500 Kędzierzyn Koźle 

53  Obserwator Lokalny wtorek PODKARPACKIE    10 200 dębicki 

54  Życie Podkarpackie środa PODKARPACKIE    17 790 jarosławski, 
przemyski, 
przeworski, 
lubaczowski, 
m. Przemyśl 

55  Sztafeta wtorek PODKARPACKIE    8 000 Niżański, 
m.Tarnobrzeg, 
Leżajski, 
Tarnobrzeski, 
Stalowowolski 

56  Korso Kolbuszowskie wtorek PODKARPACKIE    4 600 Kolbuszowa 

57  Korso wtorek PODKARPACKIE    8 350 mielecki 

58  Głos Siemiatycz wtorek PODLASKIE    4 500 siemiatycki 

59  Kontakty-tygodnik regionalny czwartek PODLASKIE    10 000 Łomża 

60  Gazeta Kociewska środa POMORSKIE    5 760 starogardzki 

61  Gazeta Malborska środa POMORSKIE    3 400 malborski 

62  Czas Chojnic czwartek POMORSKIE    7 300 chojnicki 

63  Puls Kwidzynia środa POMORSKIE    4 400 kwidzyński 

64  Gazeta Tczewska czwartek POMORSKIE    5 760 tczewski 

65  Kurier Kwidzyński środa POMORSKIE    2 900 kwidzyński 

66  Tygodnik Człuchowski czwartek POMORSKIE    3 000 człuchowski 

67 Kronika Beskidzka czwartek ŚLASKIE   20 000 

Bielsko-Biala,  

Żywiec 

68  Co Tydzień Mysłowice czwartek ŚLASKIE    3 600 Mysłowice 

69  Głos Ziemi Cieszyńskiej piątek ŚLASKIE    22 000 cieszyński 

70  Co Tydzień Jaworzno środa ŚLASKIE    4 600 Jaworzno 

71  Górnośląski Tygodnik Regionalny     
 Echo 

środa ŚLĄSKIE    10 050 bieruńsko-
lędziński, 
mikołowski, 
pszczyński, 



m. Tychy 

72  Gwarek wtorek ŚLĄSKIE    11 670 m. Piekary Śląskie, 
tarnogórski, 
lubliniecki 

73  Głos Zabrza i Rudy Śląskiej czwartek ŚLĄSKIE    12 000 m. Zabrze, 
M. Ruda Śląska 

74  7 dni Częstochowy czwartek ŚLĄSKIE    10 000 Częstochowa 

75  Nowiny Gliwickie środa ŚLĄSKIE    15 000 gliwicki 

76 Tygodnik Rybnicki wtorek ŚLĄSKIE    4 000 Rybnik 

77  Nowiny Raciborskie wtorek ŚLĄSKIE    9 000 Racibórz 

78  Nowiny Wodzisławskie wtorek ŚLĄSKIE    5 500 Wodzisław 

79  Życie Bytomskie poniedziałek ŚLĄSKIE    16 000 Bytom 

80 
"Twoje Zagłębie" Bezpłatny Tygodnik 
Regionalny 

piątek ŚLĄSKIE   35 000 
Czeladź, 
Dąbrowa Górnicza, 
Sosnowiec 

81 Gazeta Myszkowska piątek ŚLĄSKIE    8 300 myszkowski 

82 Kurier Zawierciańśki piątek ŚLĄSKIE    4 000 Zawiercie 

83 Tygodnik Wałbrzyski poniedziałek ŚLĄSKIE     5 050 wałbrzyski 

84 Wiadomości Świdnickie poniedziałek ŚLĄSKIE     3 600 świdnicki 

85  Tygodnik Konecki poniedziałek ŚWIĘTOKRZYSKIE     3 700 konecki 

86  Gazeta Jędrzejowska środa ŚWIĘTOKRZYSKIE    2 500 jędrzejowski 

87  Tygodnik Starachowicki poniedziałek ŚWIĘTOKRZYSKIE    4 600 starachowicki 

88  Tygodnik Skarżyski poniedziałek ŚWIĘTOKRZYSKIE    2 800 skarżyski 

89  Gazeta Ostrowiecka poniedziałek ŚWIĘTOKRZYSKIE    10 000 Ostrowiec, 
Opatów 

90  Kurek Mazurski środa WARMIŃSKO-
MAZURSKIE 

   3 500 szczycieński 

91  Kurier Regionu Iławskiego środa WARMIŃSKO-
MAZURSKIE 

   10 000 iławski 

92  Życie Rawicza wtorek WIELKOPOLSKIE    5 200 rawicki 

93  Życie Pleszewa wtorek WIELKOPOLSKIE    7 100 pleszewski 

94  Wiadomości Wrzesińskie piątek WIELKOPOLSKIE    10 400 wrzesiński 

95  Życie Gostynia wtorek WIELKOPOLSKIE    6 600 gostyński 

96  Gazeta Słupecka wtorek WIELKOPOLSKIE    4 000 słupecki 

97  Gazeta średzka czwartek WIELKOPOLSKIE    7 300 Środa Wlkp, 
powiat średzki 

98  Głos Wągrowiecki środa WIELKOPOLSKIE    4 500 wągrowiecki 

99  Aktualności Lokalne wtorek WIELKOPOLSKIE    5 000 Złotów 

100  Przemiany na Szlaku Piastowskim wtorek WIELKOPOLSKIE    15 000 Gniezno, 



Środa Wlkp 

101  Rzecz Krotoszyńska wtorek WIELKOPOLSKIE    5 000 krotoszyński 

102  Gazeta Jarocińska wtorek WIELKOPOLSKIE    10 000 jarociński 

103  Kurier Ostrowski środa WIELKOPOLSKIE     6 100 ostrów Wlkp 

104  Gazeta Szamotulska poniedziałek WIELKOPOLSKIE    7 800 Szamotuły 

105  Panorama Leszczyńska czwartek WIELKOPOLSKIE    27 040 Leszno 

106 Przegląd Koniński wtorek WIELKOPOLSKIE    16 150 

Konin,  
Koło, 
Słupca,  
Turek,  
Golina, 
Kleczew 

107 Echo Turku wtorek WIELKOPOLSKIE    8 200 
Turek, 
Dobra, 
Tuliszków 

108 Życie Kalisza środa WIELKOPOLSKIE     9 500  Kalisz 

109 7 Dni Kalisza środa WIELKOPOLSKIE    10 000  Kalisz 

110 Tygodnik Kępiński czwartek WIELKOPOLSKIE     4 000  Kępno 

111  Gazeta Gryfińska środa ZACHODNIOPOMORSKIE     3 000 Gryfino 

112  Gazeta Goleniowska wtorek ZACHODNIOPOMORSKIE     4 550 goleniowski 

    DWUTYGODNIKI     

113 Głos Wolsztyński czwartek WIELKOPOLSKIE 3000 Wolsztyn 

114 Głos-gazeta powiatowa środa LUBELSKIE 2 000 Kraśnik 

115 Goniec-gazeta powiatowa środa LUBELSKIE 3 000 Kraśnik 

116 Wieści Miechowskie piątek MAŁOPOLSKIE 1 500 

  

miechowski 

117 Wieści Wolbromskie piątek MAŁOPOLSKIE 1 500 wolbromski 

Łączny nakład 997 254 egzemplarzy 

 

       

 


